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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Asiakashuone, arviointi- ja 

kuntoutusyksikkö

1xvko 

Käsien desinfektio

Eritteet poistetaan, väliverhot tarkistetaan ja vaihdetaan 

tarvittaessa

Likaantuneet kohdat ja kosketuspinnat puhdistetaan

Vuoteiden /paarien laidat ja kohottautumistelineet 

puhdistetaan 

Pöydät pyyhitään

Ulottuvuuskorkeudella olevat vapaat tasopinnat pyyhitään

Tuolit ja askelmat pyyhitään

Likaantuneet kohdat ovista ja ovien pielistä puhdistetaan

Pesualtaat pestään

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Roskapussit vaihdetaan ja telineet puhdistetaan

Peilikaapit/peilit pyyhitään

Lattia kosteapyyhitään

1xvko

Ylätasot pyyhitään

TV:t pyyhitään

1xkk 

Lattia puhdistetaan yhdistelmäkoneella

Asiakashuone siivotaan aina 

hoitojakson päättyessä ja 

asiakasvaihdon yhteydessä. 



Asiakashuoneen wc ja 

suihku

5xvko 

Eritetahradesinfektio 

Käsien desinfektio 

Roskakorien tyhjennys ja puhdistus

Käsisuihkun puhdistus

Pesualtaiden puhdistus pesuharjalla/hankaussienellä

Peilien pyyhintä

Pesualtaiden taustaseinien pyyhintä

WC -istuimien puhdistus

Tukikaiteen pyyhintä kauttaaltaan

Seinistä roiskekohtien pyyhintä

Suihkulaitteiden puhdistus pesuharjalla/hankaussienellä

Kaakeliseinien roiskekorkeuden puhdistus

Saniteettitarvikkeiden täydennys ja telineiden puhdistus

Ovista ja ovenpielistä likaantuneiden kohtien pyyhintä

Lattian kosteapyyhintä 

Asiakashuoneen wc ja 

suihku

Jaksottaiset työt 

1xvko

Kaakeliseinien perusteellinen pesu

Lattiakaivojen puhdistus

1xkk 

Yläpölyjen puhdistus
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Tilat Siivouskerralla tehtävät työt Lisäselvitys

Kertaluonteinen 

asiakaspaikan siivous 

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta 

Kosketuspinnat pyyhitään

Yöpöydät ja laatikot puhdistetaan 

Sänky ja patja pyyhitään kauttaaltaan 

Lipaston tasopinnat ja laatikot pyyhitään myös sisältä 

Vaatekaappien sisä- ja ulkopinnat pyyhitään

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan 

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan 

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

Ohjetta noudatetaan 

myös 

eristyksenpuruissa ja  

exitus- huoneiden 

siivouksessa.
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Suihkuhuone 5xvko 

Ovista ja ovenpielistä likaantuneiden kohtien pyyhintä

Suihkulaitteiden puhdistus pesuharjalla/hankaussienellä

Wc-istuimen puhdistus ( jos tilassa on)

4xvko 

Seinistä roiskekohtien pyyhintä

Kalusteiden pesu, penkki

Suihkutuolien ja -vuoteiden pesu

Lattian kosteapyyhintä

1xvko 

Kaakeliseinien perusteellinen pesu

Lattian pesu

1xkk 

Lattiakaivojen puhdistus
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Wc tilat (osa wc-tiloista 

pukuhuoneissa)

5xvko 

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan

Wc-altaat puhdistetaan kauttaaltaan

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

 

1xvko

Ovet ja ovipielet puhdistetaan

Roiskekorkeudet puhdistetaan

Vapaat tasopinnat puhdistetaan

1xkk

Lattiakaivot puhdistetaan

Lattiat pestään



Henkilökunnan wc 5x viikossa

Roskakorien tyhjennys ja puhdistus 

Pesualtaiden puhdistus pesuharjalla/hankaussienellä 

Peilien pyyhintä

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Pesualtaiden taustaseinien pyyhintä 

Ovista ja ovenpielistä likaantuneiden kohtien pyyhintä 

Kosketuspystypintojen pyyhintä

WC -istuimien puhdistus

Lattian kosteapyyhintä 

Tarvittaessa

Saippua-annostelijoiden täyttö/täyttöpakkausten vaihto 

Käsihuuhde -täyttöpakkausten vaihto

1xkk

Lattiakaivojen puhdistus
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Ruokailutilat (osastoilla) 5xvko 

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Lattia puhdistetaan, yhdistelmäkoneajo

1xvko 

Ikkunalaudat ja muut vapaat tasopinnat puhdistetaan

Laitoshuoltaja puhdistaa 

ruokailutilan pöydät kerran 

päivässä tilan siivouksen 

yhteydessä. Muina aikoina 

pöytien puhtaanapito on 

hoitohenkilökunnan 

vastuulla. 
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Tilat Tehtävät ja taajuudet Lisäselvitys

Osastokeittiö 5xvko 

Roska- (polttokelpoinen) ja biojäteastiat tyhjennetään ja puhdistetaan 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

1xvko 

Ikkunalaudat ja muut vapaat tasopinnat puhdistetaan

Jääkaapin, mikroaaltouunin ( myös sisältä) ja pakastimen 

ulkopintojen pyyhintä

1xvuosi

Pakastimen sulatus

  

Ylläpitosiivous 1xpv. 

Pintojen pyyhintä 

jokaisen ruokailun 

jälkeen. Vastuu 

henkilöllä, joka hoitaa 

ruokailutilanteen. 
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Toimistotila, jossa 

asiakasvastaanottoa 

5xvko

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Työpöydät puhdistetaan

Vapaat tasopinnat puhdistetaan

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Lattiat puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

1xvko

Mattojen imurointi 

1xkk

Lelujen pesu 

1xvuosi

Jumppamattojen puhdistus, terapiapallojen puhdistus 

(lisäpalvelu)

Toimisto, ei 

asiakasvastaanottoa

1xvko 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Vapaat tasopinnat puhdistetaan

ATK-laitteista puhdistetaan ulkokuoret, käyttäjät huolehtivat 

näytön ja näppäimistön 

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Vastaanotto- ja 

toimenpidehuoneet ( mikäli 

kohteessa on ko. tiloja)

5xvko 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Tutkimuspöydät ja tuolit puhdistetaan 

Työpöydät puhdistetaan

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Lattiat puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

1xvko

Vapaat tasopinnat puhdistetaan

Peilit ja peilihyllyt puhdistetaan

Istuimet ja askelmat puhdistetaan kauttaaltaan

Tutkimuspöydät ja tuolit puhdistetaan kauttaaltaan

Vastaanotto- ja toimenpidehuoneissa tutkimuspöydät 

puhdistetaan kauttaaltaan desinfioivalla puhdistusaineella 

kerran viikossa ja käytetään menetelmänä kosteapyyhintää. 

(myös tutkimuspöytien ja tuolien jalat puhdistetaan).

Hoitotoimenpiteissä syntyvän jätteen lajittelu ja keräysastian 

(mm. jätemalja) tyhjennys ja pesu kuuluu 

hoitohenkilökunnalle. Laitoshuoltaja tyhjentää tilassa olevat 

roska-astiat.
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Terveydenhoito- ja 

sairaanhoitohuoneet

5xvko

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Kalusteet puhdistetaan

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

 

1xvko 

Vapaat tasopinnat puhdistetaan

Tekstiilituolit ja sohvat puhdistetaan

1xkk

Tekstiilituolit ja sohvat imuroidaan
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Terapia-ja fysioterapia, 

kuntoutus

5xvko

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Työpöydät puhdistetaan

Vapaat tasopinnat puhdistetaan

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Lattiat puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

1xvko

Kuntosalilaitteiden kosketuspinnat pyyhitään

Mattojen imurointi

2xkk

Kuntosalilaitteet pyyhitään kauttaaltaan

1 x kk

Jumppamattojen puhdistus (lisäpalvelu)

Terapiapallojen puhdistus (lisäpalvelu)
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Huolto-/huuhteluhuone 5xvko

Käsien desinfektio 

Roskakorien tyhjennys ja puhdistus 

Pesualtaiden puhdistus pesuharjalla/hankaussienellä 

Kaatoaltaiden puhdistus 

Suihkulaitteiden puhdistus pesuharjalla/hankaussienellä 

Pesualtaiden taustaseinien pyyhintä 

Saniteettitarvikkeiden täydennys ja telineiden puhdistaminen

Kaapistojen ovista likaantuneiden kohtien pyyhintä 

Ovista ja ovenpielistä likaantuneiden kohtien pyyhintä 

Lattian kosteapyyhintä

1xvko

Hyllyjen vapaiden tasopintojen pyyhintä 

Lattiakaivojen puhdistus

Huuhteluhuoneen DECO- laitteen puhdistus

1xkk

Kalusteiden pystypintojen pyyhintä 

Ovien pyyhintä kauttaaltaan  

Lattian koneellinen puhdistus

Tarvittaessa

Käsihuuhde -täyttöpakkausten vaihto

Saippua-annostelijoiden täyttö/täyttöpakkausten vaihto



Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue ateria- ja puhtauspalvelut
Kuntoutusyksiköt ylläpitosiivous 

Palvelukuvaukset 2026 Liite 10

Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Tuulikaappi 5xvko

Lasipinnat puhdistetaan 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

Matto imuroidaan

1xkk

Lattia puhdistetaan maton alta
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Käytävät, odotusaulat, 

sisääntuloaulat

5xvko 

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Kalusteet puhdistetaan

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Lattiat puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin, 

yhdistelmäkoneajo 

Matot imuroidaan

1xvko 

Vapaat tasopinnat puhdistetaan
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Hissi 5xvko 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Peilipinnat puhdistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

Portaat 5xvko pääportaat

2xvko muut portaat 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Kaiteet puhdistetaan

Lattiat puhdistetaan
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Kopiontitila 2xvko 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Vapaat tasopinnat puhdistetaan

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Kokoushuone, ryhmätila 2xvko

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Pöydät puhdistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

1xvko 

Vapaat tasopinnat puhdistetaan

Istuimet puhdistetaan 

Yhteistkäytössä olevien ATK-laitteiden näytön ja 

näppämistöjen puhdistaminen

6xvuosi

Tekstiilipintaiset kalusteet imuroidaan
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Palvelu-, infopiste, kanslia 5xvko

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Pöytäpinnat puhdistetaan 

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

1xvko 

Vapaat tasopinnat puhdistetaan

IT-laitteista puhdistetaan ulkokuoret ja näppäimistöt

(yhteiskäyttökoneet) 
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Lääkehuone 5xvko

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Pöytäpinnat puhdistetaan 

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

Huom! Siivous sovitusti, henkilökunnan oltava 

paikalla!
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Henilökunnan taukotila/ 

kahvihuone

5xvko 

Roska- (polttokelpoinen) ja biojäteastiat tyhjennetään ja 

puhdistetaan 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

1xvko 

Ikkunalaudat ja muut vapaat tasopinnat puhdistetaan

Jääkaapin, mikroaaltouunin ( myös sisältä) ja pakastimen 

ulkopintojen pyyhintä

1xvuosi

Pakastimen sulatus

  

Henkilökunnan astioiden 

pesu ja 

astianpesukoneen 

täyttö/tyhjennys kuuluu 

henkilökunnalle. 
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Henkilökunnan pukuhuoneet 2xvko

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

 

1xvko

Vapaat tasopinnat puhdistetaan

Penkit puhdistetaan

1xkk

Yläpölyt puhdistetaan

  

Asiakkaiden pukuhuoneet 5xvko

Lattia pestään

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan

Pesualtaat ympäristöineen pestään

Seinät puhdistetaan roiskekorkeudelta

1xkk

Lattiakaivot puhdistetaan

Yläpölyt puhdistetaan
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Siivoustilat 1xvko

Roskakorien tyhjennys ja puhdistus 

Pesualtaiden puhdistus pesuharjalla/hankaussienellä 

Käsipyyhetelineiden täyttö 

Seinistä roiskekohtien pyyhintä 

Tasopintojen pyyhintä 

Ovista ja ovenpielistä likaantuneiden kohtien pyyhintä

Lattian kosteapyyhintä 

Tarvittaessa

Saippua-annostelijoiden täyttö/täyttöpakkausten vaihto 

1xkk

Lattiakaivojen puhdistus
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Varastot 1xkk

Tahrat poistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin

Arkistot 1xvuosi

Tahrat poistetaan

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Tv ja monitorit 1xkk

Käytävillä/auloissa olevien INFO-TV- laitteiden puhdistus
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Sauna ja (mahdollinen 

saunan pukuhuone)

1xvko / käytön mukaan

Välilasien pyyhintä

Saunan lauteiden perusteellinen puhdistus yläpuolelta

Ovista ja ovenpielistä likaantuneiden kohtien pyyhintä

Penkkien pyyhintä

Peilien pyyhintä

Kosketuspystypintojen pyyhintä

Hyllyjen ja kaappien vapaiden tasopintojen pyyhintä

Kaapistojen ovista likaantuneiden kohtien pyyhintä

Naulakoiden (koukku) pyyhintä

6xvuosi 

Saunan lauteiden perusteellinen puhdistus

1xkk 

Lattiakaivojen puhdistus

1xvko

Lattian pesu 

Saunan 

ylläpitosiivouksen 

taajuus sovelletaan 

tilan käytön mukaan.
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Kappeli ja kylmiö 1xvko tai tarvittaessa

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan

Kosketuspinnat pyyhitään

Tahrat poistetaan 

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan

Lavetit pestään kyseisen kohteen käytännön mukaan

Lattiat ja lattiakaivot puhdistetaan tarpeen mukaisin 

menetelmin
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Kuntosali 5xvko

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta 

Kosketuspinnat pyyhitään 

Kuntosali laitteet pyyhitään ja puhdistetaan

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan 

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan 

Seinät roiskekorkeudelta puhdistetaan 

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin
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Tilat Tehtävät ja taajuus Lisäselvitys

Osaston pyykki- ja 

liinavaatehuone

1xvko

Roska-astiat tyhjennetään ja puhdistetaan 

Tahrat poistetaan kaikilta pinnoilta 

Työtasot puhdistetaan 

Pesualtaat ympäristöineen puhdistetaan 

Saniteettitarvikkeet täydennetään ja telineet puhdistetaan 

Seinät puhdistetaan roiskekorkeudelta 

Lattia puhdistetaan tarpeen mukaisin menetelmin 
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Tilat

Apuvälineet Huonekohtaiset apuvälineet puhdistetaan 

asukashuoneen siivouksen yhteydessä. Tarvittaessa 

pesu 1xkk.

Verhot (ikkuna) Ikkunaverhojen huolto kuuluu asiakkaalle. 

Vaihtomatot Vaihtomattojen hankinta on asiakkaan vastuulla. 

Palveluntuottaja imuroi.

Tekstiilikalusteiden pesu Tekstiilikalusteiden pesu vain erikseen sovittaessa. 

Erillinen veloitus.

Eritetahradesinfektion toteuttaminen on jokaisen työtekijän vastuulla. Veri- ja eritetahrat tulee 

poistaa välittömästi tahran ilmaantumisen jälkeen. Eritteissä on mikrobeille ravintoa, kosteutta 

ja suojaa, jolloin mikrobit pystyvät lisääntymään nopeasti.

Muuta huomioitavaa palveluntuottamisessa

Kosketuspintojen puhdistamisessa aseptinen työjärjestys on tärkeää. Kaikkien kosketuspintojen ja wc-

tilojen puhdistukseen tulee kiinnittää erityinen huomio.

Siivousmenetelmien valinnassa otetaan huomioon lian laatu ja määrä. Vuodenajalla on vaikutusta mm. 

sisään kantautuvaan lian määrään ja sen luonteeseen. Siivoushenkilöstö osaa valita 

tarkoituksenmukaiset menetelmät eri tilanteissa.

Lattiat puhdistetaan päivittäin tarkoituksenmukaisin menetelmin likaisuuden mukaan. 

Yhdistelmäkonetta (ja lattianhoitokonetta) hyödynnetään mahdollisimman paljon - huomioiden kohteen 

lattiamateriaalien hoito-ohjeet. 

Siivouksessa käytettävät puhdistusaineet valitaan likamäärän ja lian laadun mukaisesti. 



Saniteettitarvikkeet Tilataan asiakkaan toimesta. Siivoojan tulee ilmoittaa 

tilaustarpeesta hyvissä ajoin (n. 2 viikkoa ennen) 

sovitulle yhteyshenkilölle ennen tuotteiden loppumista. 

Siivooja huolehtii telineiden täyttämisen ja 

puhtaanapidon

IT-laitteet Kaikissa tiloissa IT-laitteista pyyhitään ulkokuoret 1 x 

vko. Yhteiskäytössä olevien koneiden näppäimistö ja 

näyttö kuuluvat laitoshuoltajan vastuulle 1xvko. Ns. 

työpistekohtaisten laitteiden näytön ja näppäimet 

puhdistaa henkilökunta itse.

Siirrettävät laatikostot, hyllyt ja tasot Kaikissa tiloissa, joko pyörien päällä olevat tai muuten 

kevyesti siirrettävät laatikostot/tasot/hyllyt tulee siirtää 1 

x vko ja puhdistaa lattia myös niiden alta.

Tuolien/sohvien puhdistus/imurointi 6xvuosi kaikissa tiloissa tuolien/sohvien 

puhdistus/imurointi materiaalin mukaan.

Biojäteastian tyhjennys Taukotiloissa siivooja tyhjentää myös pienen 

biojäteastian, mikäli jätteiden lajittelu on talossa 

järjestetty.

Pahvit, muovit yms jätehuoltolain 

mukainen kierrättäminen

Päivittäisestä toiminnasta syntyvä kierrätyskelpoinen 

jäte toimitetaan sovittuun paikkaan , siivoushenkilöstö 

vie eteenpäin keräyspisteelle.  Suuremmista esim. 

muuton yhteydessä syntyvästä jätteestä käydään 

erilliskeskustelu asiakkaan ja palvelutuottajan välillä. 

Harvemmin tehtävien ja perussiivoustöiden 

suunnitelma 

Harvemmin tehtävien ja perussiivoustöiden suunnitelma 

/ kuittauslomake tulee laittaa esille, esimerkiksi 

siivouskomeron oveen sisäpuolelle kaikkien nähtäville.


